
ОТКРЫТЫЙ КУБОК Г.МИНСКА ПО ТУРИСТСКО-ПРИКЛАДНОМУ МНОГОБОРЬЮ  

В ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО ТУРИЗМА  

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
21.08.2021 г. 

д. Жорновка 

УСЛОВИЯ КОМАНДНОЙ ДЛИННОЙ ДИСТАНЦИИ 

Класс дистанции: 4 

Количество технических этапов: 10 

Общая протяженность: 9,0 км. 

 

Жеребьевка старта принудительная – по рангу участников с учетом жеребьевки.  

Судейские ТО локальные. Судейские карабины неразъемные.  

ВСС оканчиваются узлом «проводник-восьмерка» без карабина. 

Для постановки на самостраховку допускается использовать карабины, в которые закреплены перила. Такие карабины 

в перечень оборудования ТО не входят. 

Допускается выстегивание ВСС в ОЗ при условии постановки на самостраховку в ТО.  

Все этапы перечислены в последовательности, которая будет на дистанции. 

 

 

 

Заместитель главного судьи по дистанции:  

Овчаренко Василий Сергеевич,  

 г. Березино, Минская область. 

 

 

 

  



 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

 

  

Этап 1. Бревно. 

Участники проходят этап в следующем порядке:  

1) Выпуск первого участника через водное препятствие по бревну; 

2) Организация перил; 

3) Прохождение этапа; 

4) Снятие перил. 

 

 
Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ТО1 – вертикальная опора, окр. до 2,0 м., КЛ - начало ОЗ; 

ЦС – БЗ, ТО2 – вертикальная опора, окр. до 1,0 м. КЛ – окончание ОЗ; 

Судейская страховка для первого участника – петля, для постановки в нее усом самостраховки.  

Действия: движение первого по п. 7.2. с самостраховкой в судейской скользящей петле усом самостраховки, организация перил по п. 7.6. ниже 

перил судейской страховки. движение участников по п.7.8. Снятие перил по 7.6.13. ОБЯЗАТЕЛЬНО перетянуть своей веревкой судейскую петлю 

на ИС.                                                                                                                       
Обратный ход: в случае невозможности движения по п. 7.8. по своим перилам на ИС этапа - по КОД на ИС вдоль своей нитки этапа и повторить 

этап 1.  
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Блок этапов 2-3. Подъем по вертикальным перилам – спуск по наклонным параллельным перилам. 

Участники проходят этап в следующем порядке: 

1) Первый участник проходит этап 2;  
2) Крепит нижние перила этапа 3 и организовывает ВКС;  
3) Спускается по наклонной навесной переправе с ВКС;  

4) Организует перила этапа 3;  

5) Вся команда с ВКС проходит блок этапов 2-3.  

 

 

 

Этап 2. Подъем по вертикальным перилам Этап 3. Спуск по наклонным параллельным перилам. 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ВСВ для первого участника на подъеме. 

ЦС – ОЗ, ТО1 и ТО2 – горизонтальные опоры, окр оп. до 50 см. На ТО1 

– 3 судейских карабина. 

Судейские перила.  

Действия:  

Первый участник поднимается по п. 7.11 с ВКС, организованной с 

помощью ВСВ.  Остальные поднимаются по п. 7.11 в ВКС, 

организованной из своей веревки.  

Обратный ход: по п. 7.12. 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО1 и ТО2 – горизонтальные опоры. На ТО1 – з судейских 

карабина.  

ЦС – БЗ, ТО3 и ТО4 – горизонтальные опоры, окр. оп. до 50 см.  

Судейские двойные верхние перила. 

Действия: 

Первый участник крепит на ТО2 нижние перила этапа 3 по п. 7.6, 

проходит по двойным судейским двойным перилам спуск по наклонной 

навесной переправе по п. 7.9. с ВСК. Организация перил по п. 7.6. 

Движение остальных участников по наклонный параллельным перилам 

по п.7.16 с ВКС. Снятие перила по п. 7.6.13. 

Обратный ход: в случае невозможности вернуться на ИС этапа по п. 

7.16 - по КОД на ИС вдоль своей нитки блока и повторить блок этапов 

2-3. 
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Этап 4. Навесная переправа 

Участники проходят этап в следующем порядке: 

1) Выпуск первого на ЦС этапа с КС;  
2) Организация перил этапа 4; 

3) Прохождение этапа 4; 

4) Снятие перил. 

 

Оборудование этапа:  
ИС – вертикальная опора, окр. оп. до 1,5 м. 

ЦС – вертикальная опора, окр. оп. до 1,5 м. 

Действия:  
Выпуск первого на ЦС по п. 7.3. Организация перил по п. 7.6. Прохождение этапа по п. 7.9. Снятие перил по п. 7.6.13.  

Обратный ход: в случае невозможности вернуться по своим перилам по п. 7.9 – по КОД на ИС вдоль своей нитки этапа и повторить этап 4. 

 

Блок этапов 5-6. Подъем по наклонной навесной переправе – спуск по вертикальным перилам. 

Участники проходят блок этапов в следующем порядке:  

1) Восстанавливают перила этапа 5; 

2) Первый проходит этап 5 с сопровождением; 

3) Крепит перила этапа 6 и ВКС и проходит этап 6; 

4) Все проходят блок этапов 5-6 с ВКС.  
 

 

 

 

Этап 5. Подъем по наклонной навесной переправе. Этап 6. Спуск по вертикальным перилам 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ТО1-вертикальная опора, окр. оп. до 1,5 м. 

ЦС – ОЗ, ТО2-3 судейских карабина.  

Судейские перила лежат в БЗ без узлов перед опорой. 

Действия: 

Восстановление перил по п.7.6. Прохождение первым по п.7.9 с 

сопровождением. Остальные проходят по п. 7.9. 

Обратный ход: по п. 7.9. 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, 3 судейских карабина. 

ЦМ – БЗ. 

Действия: 

Организация перилл по п. 7.6. Крепление ВКС. Движение по п. 7.12. 

Снятие перилл по п. 7.6.13. 

Обратный ход: в случае невозможности движения по п. 7.11. – по КОД 

вдоль нитки блока на ИС блока, и повторить блок этапов 5-6 

  

40 м 

 

3,5 м 

 

ИС 
ЦС 

2,0 м 

 

2,0 м 

 

30 м 

 
7,0 м 

 

4 м 

 

4 м 

 

ИС 

ЦС 

ТО1 

ТО2 



Этап 7. Траверс склона по перилам.  
Участники проходят этап в следующем порядке: 

1) Выпускают первого участника на ЦС; 

2) Организуют перила этапа 7; 

3) Проходят этап 7;  

4) Снимают перила.  

 

Оборудование этапа:  

ИС – вертикальная опора, окр. оп. до 1.м.  

ЦС – вертикальная опора, окр. оп. до 1 м.  
ПТС – 5 шт, судейские петли без карабинов.  
Действия: 

Выпуск первого участника на ЦС по п.7.3. Организация перил по п. 7.6. Движение по п. 7.13. Снятие перил по п.7.6.14 

Обратный ход: в случае невозможности вернуться по п. 7.13 - по КОД на ИС вдоль своей нитки этапа и повторить этап 7. 

 

Этап 8. Спуск по наклонным перилам. 

Участники проходят этап в следующем порядке: 

1) Организация перил; 

2) Прохождение этапа 8;  

3) Снятие перил.  
 

Оборудование этапа:  
ИС – БЗ, вертикальная опора, окр. оп. до 1,0 м.  

ЦС – БЗ.  

Действия:  

Организация перил по п. 7.6. Движение по п. 7.10 или по п. 7.11. Снятие перилл по п. 7.6.13 

Обратный ход: в случае невозможности движения по п. 7.10 по своим перилам - по КОД на ИС вдоль своей нитки этапа и повторить этап 8. 
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Блок этапов 9-10. Подъем по наклонным перилам – подъем «легкопострадавшего» по склону.  

Участники проходят этап в следующем порядке:  
1) Команда выбирает пострадавшего,  

к которому предъявляются требования по п. 8.1.2; 

2) Выпуск первого участника на ЦС этапа 9; 

3) Организация перил и прохождения этапа 9;  

4) Организация этапа 10;  

5) Прохождение этапа 10; 

6) Снятие перил.  
 

Этап 9. Подъем по наклонным перилам. 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, вертикальная опора, окр. оп. до 1,5 м. 

ЦС – БЗ, вертикальная опора, окр. оп. до 1,5 м. 

ПТС – 1 шт, судейская петля без карабина.  

Действия:  

Движение первого участника с КС по п. 7.3. Организация перил по п. 

7.6. Движение остальных по п. 7.10.  

Обратный ход: в случае невозможности движение по своим перилам по 

п.7.10 - по КОД на ИС вдоль своей нитки этапа и повторить этап 9.  

Этап 10. Подъем «легкопострадавшего» по склону. 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, вертикальная опора; 

ЦС – БЗ, вертикальная опора. 

Действия:  

Движение по п. 8.3 

Обратный ход: 

По п. 7.10 любым участником, кроме пострадавшего.  
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ОТКРЫТЫЙ КУБОК Г.МИНСКА ПО ТУРИСТСКО-ПРИКЛАДНОМУ МНОГОБОРЬЮ  

В ТЕХНИКЕ ПЕШЕХОДНОГО ТУРИЗМА  

 
22.08.2021 г. 

д. Жорновка 

УСЛОВИЯ ЛИЧНОЙ КОРОТКОЙ ДИСТАНЦИИ 

Класс дистанции: 4 

Количество технических этапов: 10 

Общая протяженность: 1,2 км. 

 

Жеребьевка старта принудительная – по рангу участников с учетом жеребьевки.  

Судейские ТО локальные. Судейские карабины неразъемные.  

ВСС оканчиваются узлом «проводник-восьмерка» без карабина. 

Для постановки на самостраховку допускается использовать карабины, в которые закреплены перила. Такие карабины 

в перечень оборудования ТО не входят. 

Допускается выстегивание ВСС в ОЗ при условии постановки на самостраховку в ТО.  

 

 

 

Заместитель главного судьи по дистанции:  

Климкович Александр Юрьевич,  

С/С, г. Борисов, Минская область. 

  



 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

 

СТАРТ  

 
Этап 1. Подъем по наклонным перилам.  

Участник проходит этап в следующем порядке:   

1) Крепит перила на ТО1; 
2) Проходит этап 1, простегивая ПТС-1 и ПТС-2 ; 
3) Крепит перила на ТО2;  
4) Спускается на ТО1.  
5) Проходит этап 1 

 

  

Этап 1. Подъем по наклонным перилам. 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин. 

ЦС – БЗ, ТО2– 1 судейский карабин. 

ПТС1 и ПТС2 – по 1 судейскому карабину. 

Действия: по п. 7.19. 

Обратное движение: по п. 7.10; в случае невозможности использования перил – по КОД вдоль своей нитки этапа на ИС и повторить этап. 
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Блок этапов 2-4. Спуск по наклонным перилам – Подъем по наклонным перилам – Переправа по навесной переправе.  

 

Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  

1) Крепит перила этапа 2 и 4; 
2) Проходит этап 2; 
3) Проходит этап 3; 

4) Организует перила этапа 4; 

5) Проходит этап 4. 
  

  

  

 

 

 

 
Этап 2. Спуск по наклонным перилам. Этап 3. Подъем по наклонным перилам. Этап 4. Переправа по навесной переправе. 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ; ТО1 – горизонтальная опора. 

ЦС – БЗ.  

Действия: Организация перил по п. 7.6., 

движение участника по п.7.10  

Обратный ход: По перилам по п. 7.9. В случае 

невозможности движения по своим перилам, 

по КОД на ИС блока и повторить этап. 

 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ; 

Судейские перила; 

ЦС – БЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 

Действия: движение участника по п.7.10. 

Обратный ход: По перилам по п. 7.10 

 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ТО2 – горизонтальная опора. 

ЦС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора. 

Действия: Организация перил по п. 7.6., 

движение участника по п.7.9. Снятие перил по 

7.6.13. 

Обратный ход: По перилам по п. 7.9. В случае 

невозможности движения по своим перилам, 

по КОД на ИС блока и повторить блок. 

 

 

 

 

 

 

  

20м 

 

ТО1 

 

27м 

 

ТО2 

 

25м 

 

КЛ – 3м 

 КЛ – 2м 

 

1,7 м 

 

1,7 м 

 

ИС ЦС 



 
Этап 5. Переправа методом «вертикальный маятник».  

 

Участник проходит этап в следующем порядке:  

1) Вытягивает судейские перила, закрепленные на ТО1;  
2) Проходит этап 5.  

                                                                                                                              

  

 

 

 
Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ТО1 – место крепление судейских перил, КЛ – начало ОЗ; 

Судейские перила; 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Движение участника по п.7.15. 

Обратный ход: По КОД вдоль своей нитки на ИС. 
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Блок этапов 6-9. Подъем по вертикальным перилам – Спуск по наклонной навесной переправе – Переправа по параллельным перилам – 

Спуск по вертикальным перилам.  

 

Участник проходит блок этапов в следующем порядке:  

1) Проходит этап 6; 
2) Проходит этап 7; 
3) Восстанавливает перила этапа 8; 

4) Проходит этап 8;  
5) Проходит этап 9. 

  

  

  

 
Этап 6. Подъем по вертикальным 

перилам. 

Этап 7. Спуск по наклонной 

навесной переправе вниз. 

Этап 8. Переправа по 

параллельным перилам. 

Этап 9. Спуск по 

вертикальным перилам. 

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ; 

Судейские перила, ВСС; 

ЦС – ОЗ, ТО1 – горизонтальная 

опора, 1 судейский карабин. 

Действия: движение участника по 

п.7.10 с ВСС. Выстегивание ВСС 

после постановки на самостраховку в 

ТО1. 

Обратный ход: По перилами по 

п.7.10 с ВСС. 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО1-горизонтальная 

опора, 1 судейский карабин. 

Судейские перила между ТО1 и 

ТО2. 

ЦС – ОЗ, ТО2-ТО3, в ТО2 - 1 

судейский карабин. 

Действия: организация перил для 

дополнительной страховки по п. 

7.6. движение участника по п.7.10. 

Снятие перил дополнительной 

страховки по 7.6.13. Допускается 

снятие по ходу прохождения блока 

или с ЦС блока. 

Обратный ход: По перилам по п. 

7.10 

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО2 и ТО3 – 

горизонтальные опоры; на ТО2 – 

1 судейский карабин. Исходное 

положение веревки для 

восстановления – завязана с 

помощью контрольного узла на 

ТО2 

ЦС – ОЗ, ТО4 и ТО5 – 

горизонтальные опоры. На ТО4 – 

1 судейский карабин. ВСС для 

этапа 9. 

Действия: Восстановление 

верхних перил по п. 7.6. на ТО2, 

движение участника по п.7.16. 

Обратный ход: По перилам по п. 

7.16.  

Оборудование этапа: 

ИС – ОЗ, ТО4 и ТО5 – 

горизонтальные опоры, на ТО4 – 

1 судейский карабин; ВСС. 

ЦС – БЗ. 

Действия: Организация перил по 

п. 7.6., движение участника по 

п.7.10 с ВСС. Снятие перил по 

7.6.13. 

Обратный ход: По перилам по п. 

7.10 с ВСС. В случае 

невозможности движения по 

своим перилам, по КОД на ИС 

блока и повторить блок. 
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ФИНИШ 

 
 

Этап 10. Бревно. 

Участник проходит этап в следующем порядке:  

5) Крепление перилл на ТО1; 

6) Прохождение этапа 10. 

        Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, ТО1 – место крепление перил (судейский карабин), ИС – КЛ, начало ОЗ; 

ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: организация перил по п. 7.6. Движение участника по п.7.14. Снятие перил по 7.6.13.                                                                                                                      
Обратный ход: по КОД на ИС вдоль своей нитки этапа.  
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